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Програма вступного випробування зі спеціальності В6 Перформативні 

мистецтва, спеціалізації В6.01 Сценічне мистецтво для здобувачів освітнього 

ступеня «магістр» на основі НРК 6 (НРК 7) (освітні програми «Акторська 

майстерність», «Режисура») / укладачі : Гирич В.С., Матушенко В.Б., 

Погребняк Г.П., Шлемко О. Д., Садовенко С.М.  Київ: НАКККіМ, 2026. 15 с. 

 

Програма вступного випробування призначена для вступників, які 

вступають до Національної академії керівних кадрів культури і мистецтв для 

здобуття освітнього ступеня «магістр» зі спеціальності В6 Перформативні 

мистецтва, спеціалізації В6.01 Сценічне мистецтво, освітніх програм 

«Режисура» чи «Акторська майстерність» на основі освітнього ступеня 

бакалавра, освітнього ступеня магістра/освітньо-кваліфікаційного рівня 

спеціаліста. 

Програма містить пояснювальні записки, програми навчальних дисциплін, 

орієнтовну тематику тестових завдань, список рекомендованої літератури 

та критерії оцінювання знань вступників.  
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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Освітня програма 

«РЕЖИСУРА» 

Вступне випробування для здобуття освітнього ступеня «Магістр» на 

основі НРК 6 (НРК 7) передбачає виконання тестів. 

Тестові питання сформовано на основі таких дисциплін: «Режисура 

театру», «Режисура кіно», «Режисура театралізованих видовищ і свят», 

«Сценарна майстерність».  

Вступник має дати відповідь на 100 тестових питань; кожен тест містить 

декілька варіантів відповідей, правильною з яких є одна. Критерії оцінювання – 

за 200-бальною шкалою (від 100 до 200 балів). 

Для виконання тестових завдань вступник має 2 години. 

Щоб правильно відповісти на питання, вступник повинен знати теорію, 

історію та практику театрально-видовищної галузі, історію вітчизняного та світового 

сценічного мистецтва, теоретичні і практичні аспекти режисури й сценарної 

майстерності. 

У програмі наведені орієнтовна тематика тестів і список рекомендованої 

літератури, з якою вступник може ознайомитись, зокрема, у науковій бібліотеці 

НАКККіМ (http://nakkkim.edu.ua).  

http://nakkkim.edu.ua/
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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Режисер, його роль і значення у творчому процесі.  

Режисер – керівник театрального колективу й усієї творчої роботи зі створення 

вистави. Відповідальність режисера за естетичне рішення вистави, її організацію, 

підбір виконавців, інтерпретацію тексту й використання сценічних засобів. 

Режисер – педагог. Відповідальність режисера за морально-психологічний 

стан театрального колективу. Створення творчого настрою на репетиціях. Вивчення 

режисером характеру, творчих можливостей членів колективу, індивідуальний підхід 

до кожного. Здатність зацікавити й захопити роботою акторів.  

Режисерський задум і його втілення. Головна ідейна концепція твору 

й вибір виражальних засобів. Утілення основної ідеї в наскрізній дії вистави.  

Основні творчі засади «театру корифеїв». Театральний спадок І. Карпенка-

Карого, М. Старицького, М. Заньковецької.  

Лесь Курбас – видатний режисер, театральна мова його вистав. Професійне 

формування режисерів та акторів за системою Леся Курбаса. Новаторські ідеї  

в режисурі театру «Березіль».  

Творчий доробок і методологія українського режисера С. В. Данченка. 

Основні принципи театральної естетики Е. Митницького, В. Оглобліна, 

Д. Богомазова. 

Поняття дії як спосіб реалізації драматургічного та режисерського конфлікту. 

Життєва та сценічна дія. Різновиди дії: фізична, психічна, словесна та мімічна. 

Слово й дія, їх співвідношення. Дія як збудник сценічних почуттів.  

Поняття етюду в театральному мистецтві. Вимоги до театрального етюду, 

його місце та роль в оволодінні майстерністю режисера. Подія як мотив, рушійна 

сила, результат дій, стрижень етюду. Поняття «факт» і «подія».   

Основні напрями розвитку естрадного мистецтва, особливості творчості 

режисера на естраді. Естрадний номер як основа мистецтва естради. Театральна 

музика. 

Робота режисера з драматургом: визначення спільного задуму сценарію, 

його ідеї, основних сюжетних колізій, кульмінації.  

Принципи роботи режисера з актором.  

Біомеханіка й пластичні можливості в режисурі шоу-програм.  

Ритмічні й пластичні засоби виразності актора в роботі над видовищними 

постановками. Зовнішні виразні ефекти в шоу-програмах. Синхронність та 

асинхронність як основні виражальні засоби масових сцен у шоу-програмах. 
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Поняття «мізансцена». Різновиди мізансцен: симетричні й асиметричні, 

фронтальні і діагональні, хаотичні й ритмічні, барельєфні та монументальні, фінальні 

тощо. Категорії мізансцен: основні й перехідні. Роль і значення мізансцен 

у роботі режисера театралізованих вистав і свят. 

Поняття про монтаж у режисурі театралізованих видовищ. Види монтажу. 

Монтаж і сполучні елементи. Закони монтажу та їх значення в режисурі свят. 

Режисерський задум «зримого» вирішення вірша, байки, пісні, факту, 

документа та реклами. Особливості розробки «зримого» вирішення твору.  

Публіцистична вистава як особливий жанр режисури театралізованих 

вистав і свят. Формування задуму публіцистичної вистави. Документ і факт 

як основа публіцистичної вистави. 

Тенденції розвитку сучасних мюзиклів. Поняття «мюзикл». Спадковість і 

розходження режисури мюзиклу відносно оперети, опери, рок-опери, мюзик-

холу, музичної комедії тощо. Особливості драматургії, музичної драматургії, способу 

голосоведення, хореографії й специфічної побудови. Архітектоніка мюзиклу. 

Шоу-програма – сучасний вид естрадного мистецтва: характеристика форми. 

Видовищність і сюрпризність, спецефекти – основа шоу-програми. Особливості 

режисерської роботи. 

Робота над постановкою обрядових дійств. Поняття символізму: 

вербального, предметного, музичного тощо. Значення регіональних 

відмінностей у режисурі обрядів. 

Особливості режисури масових свят: днів міст, патріотичних свят. 

Фестиваль – масове, художнє або спортивне свято, огляд досягнень 

професійного й самодіяльного мистецтва.  
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ПРИКЛАДИ ТЕСТОВИХ ПИТАНЬ 

 

1. Гістріони – це: 

А   драматичні актори 

Б   циркові акробати 

В   співаки  

 

2. Фарс виник як:  

А   самостійний вид театрального мистецтва 

Б   додаток до іншої вистави 

В   вставка між діями у виставі 

 

3. «Лаці» в італійській комедії дель арте – це: 

А   монолог 

Б   сценічний трюк 

В   театральний жарт 

 

4. На початку ХVІІІ ст. з’явився новий тип опери на побутові сюжети 

з елементами сатири й комізму, із широким використанням народної 

мелодики. В Італії ця опера отримала назву: 

А   моноопера 

Б   опера-серіа 

В   опера-буфа 

 

5. Сценарій програмує: 

А   психолого-педагогічний вплив на учасників 

Б   зміни програм телебачення 

В   агітаційне навантаження і виховну мету 
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КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

 

1–99 (50 і менше правильних відповідей) – оцінка «незадовільно»: 

вступник володіє знаннями на рівні окремих фрагментів, 

елементарних понять з визначених програмою дисциплін.  

 

100–134 балів (від 50 до 66 правильних відповідей) – оцінка «задовільно»: 

вступник володіє знаннями основних положень, висвітлює 

значну частину теоретичного матеріалу з визначених програмою 

дисциплін. 

 

135–176 балів (від 68 до 88 правильних відповідей) – оцінка «добре»: 

вступник розуміє суть питання, добре орієнтується в матеріалі з 

визначених програмою дисциплін.  

 

177–200 балів (від 90 до 100 правильних відповідей) – оцінка «відмінно»: 

вступник має високий рівень знань теоретичного матеріалу з 

визначених програмою дисциплін. 

 

 

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

З рекомендованою літературою ви можете ознайомитися в читальній 

залі наукової бібліотеки НАКККіМ (http://nakkkim.edu.ua). 
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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Освітня програма  

«АКТОРСЬКА МАЙСТЕРНІСТЬ»   

Вступне випробування для здобуття освітнього ступеня «Магістр»  

на основі НРК 6 (НРК 7) передбачає виконання тестів.  

Тестові питання сформовано на основі дисципліни «Акторська 

майстерність» та «Сценічне мовлення». 

Вступник має дати відповідь на 100 тестових питань; кожен тест містить 

декілька варіантів відповідей, правильною з яких є одна або декілька. Критерії 

оцінювання – за 200-бальною шкалою (від 100 до 200 балів). 

Для виконання тестових завдань вступник має 2 години. 

Щоб правильно відповісти на питання, вступник повинен знати теорію, 

історію та практику театрально-видовищної галузі, історії вітчизняного та світового 

кіномистецтва, теоретичні і практичні аспекти акторського мистецтва.  

У програмі наведені орієнтовна тематика тестів і список рекомендованої 

літератури, з якою вступник може ознайомитись, зокрема, у науковій бібліотеці 

НАКККіМ (http://nakkkim.edu.ua).  

http://nakkkim.edu.ua/
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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Основні творчі засади «театру корифеїв». Театральний спадок І. Карпенка-

Карого, М. Садовського, М. Старицького, М. Заньковецької, М. Крушельницького.  

Творчий доробок і методологія українського режисера С. В. Данченка. 

Основні принципи театральної естетики Е. Митницького, В. Оглобліна 

та В. Магара. 

Учення про школу переживання та школу уявлення. Експериментальний 

досвід В. Мейєрхольда в роботі з актором. Ритмічні й пластичні засоби виразності 

у вихованні синтетичного актора. 

Лесь Курбас: від традицій «театру корифеїв» до новацій. Система Леся 

Курбаса у вихованні актора. Поняття «розумний Арлекін». 

Поняття дії: життєвої та сценічної. Різновиди дії: фізична, психічна, 

словесна та мімічна. Слово й дія, їх співвідношення. Дія як збудник сценічних 

почуттів.  

Елементи внутрішньої психотехніки актора. Поняття внутрішньої психо-

техніки та її складники. Сценічна увага. Свобода м'язів і пам'ять фізичних дій. 

Оцінка факту та зміна ставлення до нього. Уява й фантазія. Спілкування. 

Значення елементів внутрішньої психотехніки в оволодінні майстерністю актора 

та режисера.  

Елементи зовнішньої техніки актора: міміка, жести, голос. 

Запропоновані обставини та їх роль у роботі актора. 

Особливості етюдної форми в театральному мистецтві. Місце та роль 

етюдної форми в оволодінні майстерністю актора. Подія як мотив, рушійна сила, 

результат дій, стрижень етюду.   

Основні напрями розвитку естрадного мистецтва, особливості акторської 

творчості на естраді. Естрадний номер як основа мистецтва естради. Принципи 

роботи режисера естради з актором. Артист естради як головна творча постать 

естрадного номера й естрадного дійства.  

Основні методи роботи з актором над роллю. Період за столом – перший 

етап спільної роботи режисера з акторами. Читання та обговорення п’єси. Перше 

читання п’єси за ролями. Дійовий аналіз п’єси й ролі. Робота за столом над образами. 

Словесна дія. Основне завдання репетицій у «вигородках» – пошуки точного 

фізичного життя кожного образу. Поєднання фізичної та словесної дії.  
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ПРИКЛАДИ ТЕСТОВИХ ПИТАНЬ 

 

1. Сценічна дія в акторському мистецтві — це: 

А  будь-яке переміщення актора по сцені 

Б  цілеспрямований психофізичний процес боротьби за досягнення мети 

В  голосне виголошення тексту ролі 

 

2. Коло уваги слугує акторові для: 

А  кращого бачення глядацької зали під час вистави 

Б  зосередження на партнері, предметах чи власних думках для подолання 

сценічного страху 

В  контролю за роботою освітлювальних приладів на сцені 

 

3. Поняття «пропоновані обставини» визначає: 

А  фабулу п'єси, час, місце дії, характеристики персонажа та задум режисера, в 

яких існує актор 

Б  умови контракту, які актор підписує перед початком роботи над виставою 

В  технічні характеристики сцени та кількість декорацій 

 

4. Що таке «внутрішній монолог» актора під час перебування на сцені? 

А  мовчазне проговорювання свого тексту, щоб не забути репліки 

Б  безперервний потік думок персонажа, який виникає в процесі дії та оцінки 

поведінки партнерів 

В  тихе звернення до глядачів у залі 

 

5. Сценічне партнерство та взаємодія базуються на: 

А  вмінні говорити одночасно з іншим актором 

Б  здатності бачити, чути, сприймати партнера і щоразу органічно реагувати на 

його дії 

В  чіткому дотриманні мізансцен без звернення уваги на зміни в грі колег 
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КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

 

1–99 (50 і менше правильних відповідей) – оцінка «незадовільно»: 

вступник володіє знаннями на рівні окремих фрагментів, елементарних понять з 

визначених програмою дисциплін.  

 

100–134 балів (від 50 до 66 правильних відповідей) – оцінка 

«задовільно»: вступник володіє знаннями основних положень, висвітлює 

значну частину теоретичного матеріалу з визначених програмою дисциплін. 

 

135–176 балів (від 68 до 88 правильних відповідей) – оцінка «добре»: 

вступник розуміє суть питання, добре орієнтується в матеріалі з визначених 

програмою дисциплін.  

 

177–200 балів (від 90 до 100 правильних відповідей) – оцінка 

«відмінно»: вступник має високий рівень знань теоретичного матеріалу з 

визначених програмою дисциплін. 
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