
 

 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ КЕРІВНИХ КАДРІВ КУЛЬТУРИ І МИСТЕЦТВ 

 

 

СИЛАБУС  
НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Назва 

дисципліни 
ЗРАЗКИ ХОРЕОГРАФІЇ 

Статус дисципліни Вибіркова  

Мова викладання українська 

Кількість ЄКТС 4 

Навчальний рік 2025-2026 

Структура 

дисципліни 

 

форма семестрового 

контролю 

 

(графік вивчення) 

 

денна форма: контактні години – практичні – 56 год; 

модульний контроль – 8 год, для самостійної роботи 

здобувачів визначено 56 год; 

 

заочна форма: контактні години – практичні– 14 год; 

модульний контроль – 2  год, для самостійної роботи 

здобувачів визначено 104 год; 

 

Семестровий контроль – залік (7 семестр) 

 

Компетентності, 

яких набуває 

здобувач при 

вивченні дисципліни: 

 

Інтегральна компетентність (ІК): здатність 

розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні 

проблеми в хореографії, мистецькій освіті, виконавській 

діяльності, що передбачає застосування певних теорій та 

методів хореографічного мистецтва і характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

(СК):  

СК04. Здатність оперувати професійною 

термінологією в сфері фахової хореографічної діяльності 

(виконавської, викладацької, балетмейстерської та 

організаційної).  

СК09. Здатність збирати, обробляти, аналізувати, 



синтезувати та інтерпретувати художню інформацію з 

метою створення хореографічної композиції.  

СК11. Здатність здійснювати репетиційну діяльність, 

ставити та вирішувати професійні завдання, творчо 

співпрацювати з учасниками творчого процесу.  

СК14. Здатність забезпечувати високий рівень 

володіння танцювальними техніками, виконавськими 

прийомами, застосовувати їх як виражальний засіб. 

 СК15. Здатність застосовувати набуті виконавські 

навички в концертно-сценічній діяльності, 

підпорядковуючи їх завданням хореографічного проекту. 

СК18. Здатність зберігати та примножувати багатство 

українського народно-сценічного танцю як чинника у 

формуванні творчої особистості. 

 

Очікувані 

результати 

навчання 

 

ПРН09. Володіти термінологією хореографічного 

мистецтва, його понятійно-категоріальним апаратом. 

ПРН10. Розуміти хореографію як засіб ствердження 

національної самосвідомості та ідентичності. 

ПРН13. Розуміти і вміти застосовувати на практиці 

сучасні стратегії збереження та примноження культурної 

спадщини у сфері хореографічного мистецтва. 

ПРН14. Володіти принципами створення 

хореографічного твору, реалізуючи практичне втілення 

творчого задуму відповідно до особистісних якостей автора. 

ПРН16. Аналізувати і оцінювати результати 

педагогічної, асистентської, виконавської, організаційної 

діяльності. 

ПРН19. Знаходити оптимальні виконавські прийоми 

для втілення хореографічного образу. 

ПРН20. Вдосконалювати виконавські навички і 

прийоми в процесі підготовки та участі у фестивалях і 

конкурсах. 

ПРН23. Розвивати та використовувати надбання 

українського народно-сценічного танцю в подальшій 

професійній діяльності, як виконавській, так і 

балетмейстерській. 

Анотація. 

Зміст дисципліни 

Анотація: «Ансамбль малих форм» є вибірковою 

дисципліною навчального плану. У результаті вивчення 

компоненти здобувачі набувають навичок професійного 

виконання хореографічних творів різних видів малих форм: 

дует, тріо і т. д. Здобувачі повною мірою опановують засоби 

виразності хореографічного мистецтва та підвищують 

рівень сценічної культури.   

 

  



МОДУЛЬ 1 

НАЦІОНАЛЬНА КУЛЬТУРА – ОСНОВА 

ХОРЕОГРАФІЇ 

Тема 1.1. Зразки народної хореографії та їх аналіз. 

 Тема 1.2. Творчість видатних балетмейстерів: К. Балог, Р. 

Малиновського, А. Кривохижі. 

 Тема 1.3. Техніка виконання рухів, фрагменти зразків 

хореографії.  

Модульний контроль: результат вивчення теми 1.3.. 

 

МОДУЛЬ 2 

ОСОБЛИВОСТІ ХОРЕОГРАФІЇ АНСАМБЛІВ ПІСНІ І 

ТАНЦЮ 

Тема 2.1. Особливості хореографічної лексики в танцях 

професійних ансамблів. 

Тема 2.2 Найяскравіші фрагменти з хореографічних 

постановок.  

Тема 2.3. Виразність рухів і емоційна подача. 

 Модульний контроль: результат вивчення теми 2.1. і 2.2. 

 

МОДУЛЬ 3 

ПОСТАНОВКИ П. ВІРСЬКОГО ЯК ЗРАЗОК 

НАРОДНИХ ТАНЦІВ 

Тема 3.1. Стильові особливості хореографії П. Вірського. 

Творчий доробок видатного хореографа. 

Тема 3.2. Композиційна основа і особливості 

хореографічної лексики з композиції «Ми з України». 

Тема 3.3. Фрагмент хореографічної композиції «Ми з 

України». 

 Модульний контроль: результат вивчення теми 3.3. 

 

МОДУЛЬ 4 

М. ВАНТУХ І ЙОГО ТВОРЧІСТЬ У РОЗВИТКУ 

ХОРЕОГРАФІЧНОГО МИСТЕЦТВА 

Тема 4.1. М. Вантух – провідний майстер національної 

української хореографії. Постановки митця.  

Тема 4.2. Лексична основа і композиційна побудова 

хореографічної композиції «Волинські візерунки».  

Тема 4.3. Фрагмент з постановки «Волинські візерунки». 

Модульний контроль: результат вивчення теми 4.3. 

 

Система оцінювання 
 

 



РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ 

ЗДОБУВАЧІ 

 

7 семестр 
 

 
 

Критерії оцінювання до модульного контролю: 

• логічність і послідовність викладу практичного 

матеріалу – 1 бал; 

• методика виконання лексичного матеріалу – 1 бал; 

• виконавська майстерність, артистизм – 1 бал; 

• гармонійне поєднання рухів з музичною основою – 1 

бал. 

 

Критерії оцінювання до практичних занять: 

• методика виконання рухів, хореографічна лексика –   

0,5 балу; 

• техніка танцю –   0,5 балу; 

• виконавська майстерність, артистизм –  0,5 балу; 

• комбінації, фрагменти з постановок, етюд –  0,5  балу. 

Академічна 

доброчесність 

Всі учасники освітнього процесу дотримуються політики 

доброчесності і сприяють функціонуванню ефективної 

системи запобігання та виявлення академічного плагіату. 

https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Co

dex_akadem_dobrochesnosti.pdf 

Рекомендовані 

джерела: 

Основна література 
 

1.Аксьонова І.Ю. Танцювальна лексика поліського  

краю : навчальний посібник. Рівне: видавець О. Зень,  

2012. 254 с. 

2. Балог К.Ф. Танці Закарпаття / Вступ. Сл. В.Габорця.  

Ужгород, 1998. 143 с.  

3. Бігус О.О. Народно-сценічна хореографія 

Прикарпатського регіону: монографія. Київ : Ліра-К,  

2019. 182 с. 

4. Вадясова Н.В., Чернець В.Г., Шульгіна В.Д. Мистецько-

https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Codex_akadem_dobrochesnosti.pdf
https://nakkkim.edu.ua/images/Instytuty/Akademiia/publ_m/Codex_akadem_dobrochesnosti.pdf


педагогічна школа діяча української  

культури Мирослава Вантуха : наукове видання. Київ  

: НАКККіМ, 2012. 152 с. 

5. Видатні майстри хореографічного мистецтва :  

біографічний довідник / укл. Н.Корисько. Київ :  

НАКККіМ, 2016. 18 с. 

6. Герасимчук Р.П. Народні танці українців Карпат.  

Гуцульські танці. Львів : Афіша, 2008. 608 с. 

7. Кривохижа А.М. Гармонія танцю : навчальнометодичний 

посібник. Кіровоград, 2013. 130 с. 

8. Литвиненко В.А. Зразки народної хореографії :  

Підручник. 2-е вид. Київ : Альтерпрес, 2008. 468 с. 

9. Туягіна Наталія. Мирослав Вантух: ансамбль  

Вірського. Національна легенда українського танцю.  

Київ : ФОП Мазур Андрій Володимирович, 2023. 96 с. 

10. Шумiлова В.В. Нацiональний заслужений  

академiчний ансамбль танцю України iменi  

П.Вiрського як предмет мистецтвознавчого дослiдження 

(2010–2020-тi рр.) / Вiсник НАКККiМ;  

наук. журнал. 2021. № 2. С. 211–216. 

11. Шумілова В.В. Початковий етап становлення творчої  

особистості Мирослава Михайловича Вантуха (до 80- 

річчя від дня народження). Міжнародний вісник: 

культурологія, філологія, музикознавство: наук.  

журнал. Київ : Міленіум, 2018. Вип. II (11). С. 199-204. 

12. Шумілова В.В. Творчість Павла Вірського в  

сучасному науковому дискурсі. Мистецтвознавчі  

записки : зб. наук. праць. Київ : Міленіум, 2018. Вип.  

34. С. 208–214. 

13. Шумілова В.В. Театр танцю П.Вірського як  

інтегративна система. Українська культура: минуле,  

сучасне, шляхи розвитку. Мистецтвознавство: зб.  

наук. пр.: наук. зап. Рівнен. держ. гуманіт. ун-ту. Рівне  

: РДГУ, 2018. Вип. 28. С. 222-227. 
 

Допоміжна література 

14. Антипова І.М. Танці Волині. Київ. Мистецтво. 1973. 172 

с.  

15. Антипова І.М. Танці Поділля. Київ. Мистецтво. 1971. 105 

с. 

 16. Балог К.Ф. Мої роси і зорі. Ужгород: Закарпатське 

видавництво. 1989. 59 с.  

17. Василенко К.Ю. Лексика українського 

народносценічного танцю. Київ. Мистецтво. 1996. 494 с. 18. 

Витоки українського танцю. Навчально методичний 



посібник. Укладач Забредовський С. Г. Київ. 2008. 191 с. 

 19. Голдрич О.С. Танцюймо разом. Львів : Сполом. 2006. 

300 с. 

 20. Гуменюк А.І. Українські народні танці. Київ : Наукова 

думка, 1969. 615 с. 

 21. Зубатов С.Л. Методика викладання українського 

народно-сценічного танцю. Підручник. Київ : Ліра-К, 2021. 

375 с.  

22. Зубатов С.Л. Методика викладання українського 

народно-сценічного танцю. Другий рік навчання: 

підручник. Київ : Ліра-К, 2020. 416 с. 

 23. Кривохижа А.М. Роздуми про мистецтво танцю. 

Записки балетмейстера. Кіровоград : ЦентральноУкраїнське 

видавництво, 2012. 172 с.  

24. Майстри народно-сценічного танцю : біографічний 

довідник / уклад. О.П.Колосок. Київ : ДАККККіМ, 2008. 116 

с.  

25. Савченко Л.О. Єдність музики і хореографії в створенні 

художніх форм. Особливості роботи в сучасному 

соціокультурному просторі: зб. матеріалів II Міжнародної 

науково-практичної конференції, Київ, 19 травня 2017 р. / 

Київ: НАКККіМ, 2017. С.197- 200. 

 26. Станішевський Ю. Три ювілеї ансамблю. Музика. 2003. 

№ 5–6. С. 22–23. 

 

Інформаційні ресурси Інтернет 

 

27. Академічний ансамбль пісні і танцю «Козаки Поділля»: 

https://oblfilarmonia.com/Cossacks-of-Podillya 

 

28. Буковинський ансамбль пісні і танцю: 

https://www.youtube.com/watch?v=zVq-wU8l8k4  

29. Національний академічний Гуцульський ансамбль пісні 

і танцю «Гуцулія»: https://hutsulia.com/ 

  

30. Національний заслужений академічний ансамбль танцю 

України ім.П.Вірського: http://virsky.kiev.ua/  

 

31. Національний заслужений академічний український 

народний хор України імені Г. Г. Верьовки: 

http://veryovka.com/  

 

32. Поліський ансамбль пісні і танцю «Льонок»: 

http://philharmonia.com.ua/kolektivi/lonok.html 

 

https://oblfilarmonia.com/Cossacks-of-Podillya
https://www.youtube.com/watch?v=zVq-wU8l8k4
https://hutsulia.com/
http://virsky.kiev.ua/
http://veryovka.com/
http://philharmonia.com.ua/kolektivi/lonok.html


Матеріально-

технічне, 

лабораторне, 

програмне 

забезпечення 

дисципліни 

Аудиторія (танцювальний зал), відеоматеріал, аудіозаписи, 

баян, мультимедійні та аудіовізуальні устаткування. 

Розробник РП 

навчальної 

дисципліни 

Савченко Лілія Олександрівна, старший викладач  

Вантух Мирослав Михайлович, професор 

Кафедра 

Кафедра хореографії  

Тел: (044) 280-45-57 

https://nakkkim.edu.ua/instituti/institut-suchasnogo-

mistetstva/kafedra-khoreografiji  

E-mail: horeograph@nakkkim.edu.ua 

Науково-

педагогічний 

працівник 

Савченко Лілія Олександрівна  

lsavchenko@dakkkim.edu.ua 

 

Вантух Мирослав Михайлович 

mvantukh@dakkkim.edu.ua 
 

 

https://nakkkim.edu.ua/instituti/institut-suchasnogo-mistetstva/kafedra-khoreografiji
https://nakkkim.edu.ua/instituti/institut-suchasnogo-mistetstva/kafedra-khoreografiji
mailto:lsavchenko@dakkkim.edu.ua
mailto:mvantukh@dakkkim.edu.ua

