
 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ КЕРІВНИХ КАДРІВ 

КУЛЬТУРИ І МИСТЕЦТВ 

Освітня програма «Інструментальне виконавство» 

Назва дисципліни Постановка голосу для бандуристів 

Рівень вищої 
освіти 

Перший (бакалаврський) 

Спеціальність 025 Музичне мистецтво 

Тип і назва 

освітньої програми 
Освітня програма: Інструментальне виконавство 

Статус дисципліни Вибіркова 

Мова викладання Українська 

Кількість ЄКТС 
кредитів 

4 кредити/ 120 годин 

Структура 

дисципліни 

(розподіл 

за видами 

та годинами 

навчання) 

Практичні – 56 годин 

Модульний контроль – 8 год. 

Самостійна робота – 56 год. 

Форма 

підсумкового 

контролю 

Залік 

Графік (терміни) 
вивчення 
дисципліни 

2 курс, 3 семестр 

 

 

 

 

 

 

Програмні 

компетентності 

Загальні компетентності: 
ЗК2.Знання та розуміння предметної області та 
розуміння професійної діяльності. 
ЗК3.Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК 4.Вміннявиявляти, ставити та вирішувати 
проблеми.  
ЗК 6.Навички міжособистісної взаємодії. 
ЗК 7.Здатність бути критичним і самокритичним. 
ЗК 13.Здатність виявляти ініціативу та підприємливість.  
ЗК 15.Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
ЗК 17.Здатність зберігати та примножувати моральні, 
культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 
області, її місця у загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, 
використовувати різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 



 Спеціальні компетентності: 
СК 1.Здатність демонструвати достатньо високий рівень 
виконавської майстерності. 
СК 2.Здатність створювати та реалізовувати власні художні 
концепції у виконавській діяльності. 
СК 4. Здатність усвідомлювати взаємозв’язки та 
взаємозалежності між теорією та практикою музичного 
мистецтва. 
СК 6. Здатність використовувати професійні знання та навички 
в процесі творчої діяльності. 
СК 9. Здатність розуміти основні шляхи інтерпретації 
художнього образу. 
СК 12. Здатність збирати, аналізувати, синтезувати художню 

інформацію та застосовувати її в процесі практичної діяльності. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програмні 

результати 

навчання 

ПРН 01.Демонструвати артистизм, виконавську культуру та 

технічну майстерність володіння інструментом (голосом) на 

належному фаховому рівні під час виконавської 

(диригентської) діяльності. 

ПРН 02.Володіти методами та навичками оркестрової та 

ансамблевої гри (ансамблевого / хорового співу), репетиційної 

роботи та концертних виступів. 

ПРН 03.Демонструвати різні методики удосконалення 

виконавської діяльності. 

ПРН 04.Аналізувати музичні твори з виокремленням їх 

належності до певної доби, стилю, жанру, особливостей 

драматургії, форми та художнього змісту. 

ПРН 05.Відтворювати драматургічну концепцію музичного 

твору, створювати його художню інтерпретацію. 

ПРН 08.Демонструвати володіння музично- аналітичними 

навичками в процесі створення виконавських, музикознавчих 

та педагогічних інтерпретацій. 

ПРН 12.Володіти термінологією музичного мистецтва, його 

понятійно-категоріальним апаратом. 

ПРН 13.Вміти здійснювати педагогічну діяльність. 

ПРН 14.Використовувати на професійному рівні методи та 

прийоми викладання гри на інструменті. 



 1.  Анотація. 

Постановка голосу для бандуристів є важливою ланкою в 

ланцюгу фахових дисциплін для підготовки бакалаврів зі 

спеціальності «Інструментальне виконавство». Дана програма є 

мистецьким курсом, в опануванні якого студент повинен: 

розвинути творчий потенціал можливостей свого співочого 

голосу, збагатити індивідуальну манеру, розуміти виконавське 

втілення вокальних творів у синтезі музики, слова, емоційної 

акторської виразності, удосконалювати перспективу 

професійного зростання. 

Дисципліна передбачає вивчення вокального репертуару з 

творів найрізноманітніших стилів, епох, жанрів, оволодіння 

технікою репетиційної роботи та підготовку концертного 

репертуару під акомпанемент бандури. Навчальний репертуар 

для кожного студента формується викладачем з урахуванням 

здібностей студента та його вокальних можливостей. 

Об’єктами вивчення – є голос співака-бандуриста, 

повноцінний розвиток і вдосконалення вокальних і художньо- 

виконавських даних творчої особистості відповідно до 

професійної діяльності. 

Мета: удосконалення умінь та навичок співака- бандуриста: 

володіння основами артистизму, знання артикуляційних 

особливостей української та інших (спираючись на власний 

репертуар) мов, яке повинно проходити крізь розвиток 

музичного та вокального напрямку, розвиток художнього 

смаку з метою удосконалення рівня виконавства бандуриста- 

співака. 

- Завдання дисципліни – вивчення та накопичення досвіду 

провідних вокальних педагогів, передових методик виховання 

професіональних співаків-бандуристів, що використовуються 

фахівцями в різних країнах на практиці; 

- використання в своїй виконавській практиці основних 
принципів професійної співацької гігієни; 

- проводити дослідницьку роботу вивчення творчості 

видатних співаків, яка має бути спрямована на пошук свого 

сценічного образу на сцені; 

- акустико-фізіологічного аналізу роботи голосового апарату 
при співі на сцені під акомпанемент бандури; 

застосування базової термінології методико-теоретичної 

сфери вокального мистецтва. 

4. Зміст дисципліни: 

Змістовий модуль 1. 

Тема 1. Діагностично-психологічна характеристика 

виконавського апарату вокаліста. 

Тема 2. Процес голосоутворення співака-бандуриста. 

Тема 3. Дикція й артикуляція у процесі формування звуку. 
Змістовий модуль 2. 

Тема 4. Поняття опори дихання в творах під аккомпанемент 

бандури. Робота над збалансованим диханням, плавним 

голосоведенням та виразністю виконання в творах. 
Тема 5. Значення т. зв. примарної зони у формуванні якісного 



 робочого діапазону голосу виконавця. 

Змістовий модуль 3. 

Тема 6. Різновиди вокалізації в практичній діяльності співака. 

Тема 7. Удосконалення техніки співу в процесі роботи над 

виразністю виконання і художнім образом у творах. 

Змістовий модуль 4. 

Тема 8. Особливості виконання вокальних творів під 

аккомпанемент бандури. 

Тема 9. Вдосконалення вокально-технічних навичок 

художнього співу та перенесення їх на вокально-педагогічний 

репертуар співака-бандуриста. 

Тема 10. Підготовка концертної програми до семестрового 

контролю. Художній образ, фразування, виразність, темпоритм, 

динаміка. 

 

1,2 Модуль: академічний концерт 

3,4 модуль: семестровий контроль(залік) 

 

 

 

 

 

 

Система 

оцінювання 

Форми контролю: 

Оцінювання роботи під час практичних занять – 40 балів (від 0 

до 10 балів за кожний модуль) 

2. Самостійна робота – 36 балів (від 0 до 9 балів за кожний 

модуль). 

3. Модульний контроль – 8 балів (від 0 до 2 балів за кожний 

модуль) 

3. Залік – 16 балів (максимум). 

За національною диференційованою шкалою – «відмінно», 

«добре», «задовільно», «незадовільно». 

За шкалою ECTS: A 90-100, B 82-89, C 74-81, D 64-73, E 60- 

63, FХ 35-59, F 1-34. 

За національною диференційованою шкалою: 

«відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно». 

Якість 

освітнього процесу 

Всі учасники освітнього процесу дотримуються політики 

доброчесності і сприяють функціонуванню ефективної системи 

запобігання та виявлення академічного плагіату. 

Сторінка курсу 
на платформі 
Google-classroom 

 

Література 
Публікації науково-педагогічного працівника за темою 

дисципліни: 

1.Ольга Марченко. Євген Сафрончик «Популяризація 

української культури в умовах російської збройної агресії: 

сюїта Валерія Марченка «Родинне коло». ІІІ Всеукраїнська 

науково-практична конференція «Культурні та мистецькі 

студії ХХІ століття: науково-практичне партнерство». Київ. 10 

листопада 2022 р. Національна академія керівних 



 кадрів культури і мистецтв. 

2. Ольга Марченко, Євген Сафрончик «Міжнародні артисти та 

музика, що запалює надію: на прикладі концерту « Concerto di 

solidarieta per popolo ukraino» (м. Рим, Італія). ІІІ Всеукраїнська 

науково-практична конференція «Культурні та мистецькі студії 

ХХІ століття: науково-практичне партнерство». Київ. 10 

листопада 2022 р. Національна академія керівних кадрів 

культури і мистецтв. 

 

3. І Міжнародна науково-практична конференція Таврійського 

національного університету до 160–річниці від дня народження 

В. І. Вернадського, 16–17 березня 2023 року, ІСТОРИКО–

КУЛЬТУРНІ ВИМІРИ ЕВОЛЮЦІЇ МИСТЕЦТВА В УКРАЇНІ» 
(ДРУГА ПОЛОВИНА XX – ПОЧАТОК XXI СТ.) 

«Вокальна культура України другої половини XX – початку 

XXI століття» 

«Сучасні виміри виконавства музики бароко на бандурі» 

 Основна: 

1. Антонюк В. Г. Постановка голосу [посібник для 

музичнихвузів]. Київ: Українська ідея, 2000. 68 с. 

2. Березан О. І. Органи мовлення: анатомо-фізіологічні та 

клінічні аспекти. Полтава: РА «Бойко», 2005. 92 с. 

3. Говорухіна Н. Хрестоматія вокально- педагогічного 

репертуару для контртенора: навчальний посібник. 

Харків: Вид-во «Естет Принт», 2018.148с. 

4. Золотухін В. Камерні вокальні твори (романси, арії, 

пісні):Тимченко А.М., Харків, 2008. 55с. 

5. Мандзюк Л. Я з пісні народної виріс. Вибрані твори 

О. Білаша в перекладенні для голосу та бандури 

[Навчально-методичний посібник]. Харків: ФОП Бровін 

О.В., 2016. 64 с. 

6. Стецюн М. Вокальні твори для голосу з фортепіано: 

Харків: 

7. Українські народні пісні / Упоряд. Г.І.Ганзбург. 

Харків : «ВидавництвоСАГА», 2009. 840 с. 

8. Selected Opera Arias 2015. https://www.stretta- 

music.it/larsen-selected-opera- arias-baritone-edition- 

bookonline-audio-nr- 

649737.html?cp=18077337969&ag=&cr=&gclid=Cj0K 

CQiA99ybBhD9ARIsALv 

ZavVXEOgVT_WZP6RxgVA_srIAXQY 

NeXNdAFwhtkMCVx3Bt- 

http://www.stretta-music.it/larsen-selected-opera-
http://www.stretta-music.it/larsen-selected-opera-


 tz3WsCf_EaArdgEALw_wcB 

Додаткова: 

9. http://library.nakkkim.edu.ua – електронний каталог 

Національної академії керівних кадрів культури і 

мистецтв 

10. http://www.nbuv.gov.ua – Національна бібліотека 

Україниімені В. І. Вернадського 

http://www.info-library.com.ua - 

Електронна бібліотека 

Матеріально- 

технічне, 

лабораторне, 

програмне 

забезпечення 

дисципліни 

Ауд. № 107, корпус № 14. 

Навчально-методична документація, аудіо та відео матеріали, 

ноутбук, комп’ютер, монітор, проектор, інше обладнання, 

мережа Інтернет. 

Кафедра 
Кафедра музичного мистецтва 

 Телефон кафедри: 

Сторінка кафедри на сайті Академії: 

https://nakkkim.edu.ua/instituti/navchalno-naukovyi-instytut- 

performatyvnykh-mystetstv/kafedra-muzychnoho-mystetstva 

 

 

 

 

Викладач 

  

ПІБ викладача: Сафрончик Євген 

Сергійович 

Посада: в. о. доцента кафедри музичного 

мистецтва 

Науковий ступінь: 

Заслужений артист України 

E-mail: isafronchyk@dakkkim.edu.ua 

Штатний працівник 

ПІБ викладача: Марченко Ольга 

Станіславівна 

Посада: ст. викладач кафедри музичного 

мистецтва 

Науковий ступінь: 

E-mail: o.marchenko@dakkkim.edu.ua 

 

http://library.nakkkim.edu.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
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